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台南市新化國小 104 學年度健康促進學校「性教育含愛滋病防治」實施計畫 

一、依據：教育部 102 學年度健康促進「性教育實施計畫」辦理。  

二、實施對象：五、六年級全體學生。  

三、問題解析：  

    近年來兩性關係日漸開放，青少年學生對兩性教育的需求日漸昇高。因此，

學校課程針對學童施以廣泛性教育教學，從認識兩性生理與心理，異性交往，

認識   婚姻等，進而增加學生對兩性關係之認知，並建構學生正確的健康概念

及行為。 

    此外，愛滋病的防治也非常重要，應加強學生認識愛滋病，並懂得如何愛

護自己、保護自己。 

四、計劃目標：  

 1、學生對兩性生理、心理的知識能充分了解。  

 2、學生對性行為的態度及認知，能有理性、正確的態度。 

 3、藉由性教育議題的實施，讓青少年有更正確的兩性價值觀，來保護自己、 

    尊重異性，也讓家庭的生育教育更加落實。 

 4、認識愛滋病的緣由， 

五、計劃內容：  

 1、張貼宣傳海報於健康中心及文化走廊。  

 2、辦理五、六年級生理衛生講座。 

 3、辦理兩性教育教師研習，強化教師性教育專業知能，加強教師輔導及處理 
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    學生性相關問題的能力。 

 4、利用朝會時間，宣導校園人身安全教育。 

 5、健體領域配合實施「性教育與愛滋病防治」課程融入。 

 6、輔導室與健康中心提供性教育的諮詢服務。 

 六、本辦法經校務會議通過，校長公布後實施，修正時亦同。 

  

 

 

 


